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3aBTpak
3Hepremqec
Mpuem nuwLK, HanmeHoBaHWe 611043 Macca Muwesble BewecTsa van BUTamMMHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne C60pHMK
nopumu  [Benku,r  Mupol,r Yrnesoasl,r [uennocts,kka[B1, mr C, mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
BUTOYKN M3 rOBAANHDI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 11,3| 91,1 24 268 2011
KanycTa TyleHas 150 3,5 7,3 15,7 144,1 0,1 80| 0,1 1,3] 32,2 92,5 64,7 1,9 321 2011
XNneb NWeHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 ol 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Yaii C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 ol 11,7| 27,2 15,5 1,5 377 2011
WToro 3a npuém nuwm: 480 19,96 20,88 58,52 507,8| 0,16 83,3 0,1 1,7] 79,3] 140| 206| 6,6
MKpPa MOPKOBHaA 60 1,2| 0,06 12,33 54,72| 0,02 2,53 0 0| 19,34| 27,9 36,6/ 0,6 75 2011
6opLy, c KanycTon 1M KapTopenem 200 1,8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 2,3 27,4 54,5 51,8 1,3 82 2011
NA0B M3 NTULLbI 90/150 18,76 19,17 17,87 320,2| 0,08 3,9| 0,24 2,35| 34,36 26,2 195| 2,37 291 2011
KUCeNb U3 coKa 180 0,1 0 26,9 110,2 0 3 0 0 5| 15,2 9,1 0,1 359 2011
XNeb6 NWeHUYHbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 ol 13,2 9,2 34,8/ 0,8
XxNeb prKaHO-NWeEHNYHbIV 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
WToro 3a npuém nuwum: 750 27,02| 24,61 101,42 742,72| 0,26| 31,63| 0,44| 5,35 105| 138| 353| 6,37
Bcero 3a feHb: 1230 46,98| 45,49 159,94 1250,52| 0,42| 114,93| 0,54 7,1| 184,3| 278| 559 13
BtopHuk 1 HepenA
3aBTpak
Macca JHepreTnyec
Mpuem Nuwm, HaMmeHoBaHWe 6043 nopuumu Muesble BelwecTsa HEHHZi:b,KKa BuUTamMUHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne C60pHUK
Benku,r  Xupsl,r  Yrnesoapl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | penentyp
90 12,7 15,6 10,2 231,4 0 1,3] 0,1 2,3 24,1 82| 141 1,7 290 2011
NTUUA TyWeHHaa B TOMAaTHOM coyce 90/50 3,6 4,6 37,7 206 0 0 0 3 26 11 78 0,6 290 2011
Kalla rpeyHeBas 150 3,6 4,6 37,7 206 0 0 0 3 26 11 78 0,6 302 2011
KOENHbIN HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,2 103,5 0 1,3 0 0| 18,7 62,1 53,5 0,3 379 2011
XNeb NweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
A6/10K0 KanmbposaHHoe 1 wT. 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22| 4,4
WToro 3a npuém nuwu: 580 26,56| 27,68 131,92 888,3| 0,06 12,6 0,1 8,3 108,1| 134| 407 8,4




canaT 13 CBEeK/bl OTBapHOW 60 1,4 0,06 13,7 111,18 0,01 3,4 0 0| 18,08 35,5( 36,6( 1,01 52 2011
Cyn Nanwa AoMaLHAA 200 3,9 2,8 19 117 0,1 6 02 04 21 22 541 0,9 113 2011
KOT/IeTbl U3 roBAAMUHbI 90 23,48 25,82 0,48 328 0,3 28,8 o 4,2 58,7 20,7] 199 5,1 268 2011
Kalla sYHeBasA paccbinyaTas 150 4,78 4,43 30,88 182,55 0,09 0 0 0| 23,74 39,2 164 1,61 302 2011
Yait c caxapom 180 0,07| 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8 0,28 376 2011
XxNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 34,8 0,8
XxNeb prKaHO-NWeEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
WToro 3a npuém nuwiu: 750 38,79 33,51 111,08 954,331 0,66 38,23 0,2 5,3| 141,8| 143 517 10,9
Bcero 3a geHb: 1330 51,2 63,08 216,62 1528,43| 0,42 22,03 0,3 6,8| 187,4| 257 738 16
Cpepa 1 Hepensa
3aBTpak
Macca JHepretTuyec
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6043 nopuunmu Muiesble BewecTsa LLeHHZi:b,KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa No C60pHUK
Benku,r  Mupbl,r Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsi | peuentyp
Kalla BA3KaA MOI0YHAA U3 puca 200 5,7 6,8 41,7 252,6 0 1,3 0 0,3 35,2 61,8/ 108] 0,5 174 2011
Yail C NMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,7 27,2f 155 1,5 377 2011
XNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
Maca0 cAMBoYHOE (nopuuamm) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0| 01 0,1 0 1 2 0 14 2011
cblp (nopumamm) 15 3,5 4,5 0 54,5 0 of 01 01 5,5 132 75| 0,2 15 2011
Wtoro 3a npuém nuwm: 465 12,86| 19,68 72,82 526 0,06 4,6/ 0,2 0,5 656 231 236 3
Obep,
MKpa Kabaykosas 60 1,63] 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0| 10,8 54,6 33,5 0,44 73 2011
cyn KapTodesbHblli € ropoxom 200 5,6 54 17,5 140,7 0,2 9,6/ 0,3 4] 35,6| 48,8 83,71 2,1 102 2011
KOTneTa pblbHasn 90 6,52 5,38 9,03 1111 2,58 0,17| 12,7 0| 20,71 29,9 88,7 0,78 234 2011
nope KaptopenbHoe 150 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 05 312 2011
KOMMOT U3 cmecy ¢/ 180 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0 349 2011
XxNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
XxNeb prRaHO-NWeEHNYHbIV 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Wtoro 3a npuém nuwm: 750 22,51 20,17 125,07 776,08 2,96 12,57 13 5 115,9| 166| 348| 5,82
Bcero 3a geHb: 1215 35,37| 39,85 197,89 1302,08| 3,02 17,17| 13,2 5,5| 181,5| 397 584 8,82
Yetsepr 1 Hepensa
3aBTpak
Macca SHepreTnyec
Mpvem NuwK, HaumeHoBaHWe batoaa nopumu Muwesble BewecTsa HEHHZi?b,KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BelLecTBa Ne CBOpHUK
Benku,r  Xupsl,r  Yrnesoapl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
MaKapOoHbl OTBAPHbIE C CbIPOM 150/24 4,5 7,5 21 170,1 0,1 0 ol 08 7,71 10,2| 41,6] 0,8 204 2011
KaKao C MOJIOKOM 200 2,9 2,5 24,8 134 0 1 0 0 14| 121 90 1 382 2011
XxNeb NweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 34,8 0,8
WToro 3a npuém nuwu: 390 10,56/ 10,08 65,12 398,5| 0,16 1 o[ 0,8 349| 140| 166| 2,6
CaaT M3 CBEK/IbI C 3€/1eHbIM FOPOLIKOM 60 16]  01] 3,2 194  01] s|] o] o6l 105] 10 31] o04] 53 2011




cyn u3 oBoluel 200 3 4,2 10,2 91 0,1 111 0,2 0,2 22 30 53] 0,8 99 2011
BUTOYKM U3 rOBAAMHDI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 o[ 04| 22,2| 11,3] 91,1 24 268 2011
Kala niweHnYHan paccbinyaTas 150 6,84 8,01 40,06 260| 0,13 0| 40 0| 36,66 36,1 156 2,65 171 2011
KOMMOT U3 CBEXKMX N10A0B 180 0,2 0,2 27,1 111,1 0 4 of 0,3 49| 14,5 44 0,9 342 2011
xneb NWeHUYHbIN 40 3,16] 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 o[ 13,2 9,2 348/ 0,8
XxNeb prKaHO-NWEeHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Wtoro 3a npuém nuum: 750 29,7| 26,39 124,38 856,9] 0,49 20| 40,2 2,2| 115,2| 117| 396 9,15
Bcero 3a AeHb: 1140 49,08| 36,47 189,5 1255,4| 0,65 21| 40,2| 10,1| 150,1f 407| 1365 11,8
NatHuua 1 Hepens
3aBTpak
Macca SHepreTnyec
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6043 nopuunmu MNuiiesble BewecTsa Kan BuTamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa CBOpHMK
LeHHOCTb,KKa Ne
Benku,r  Xupsl,r  Yrnesoapl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mrP ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
KOTNeTa U3 roBAguHbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 ol 04| 22,2| 11,3] 91,1 24 268 2011
pyc NpUNYLLEHHbIN 150 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 of 03] 279 89| 808 0,5 305 2011
yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 11,11 28| 0,28 376 2011
xneb NWeHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 o[ 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Wtoro 3a npuém nuum: 480 19,73 18,3 84,52 585,3| 0,06 0,03 o[ 0,7] 64,7] 40,5 210| 3,98
Obes
MKpa CBEKONbHaA 60 1,2| 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 0| 19,34 27,9 36,6 0,6 75 2011
Cyn C Kpynow pucoBol 200 2,4 2,8 20,5 117,6 0,1 16,5 0,2 1,3] 29,7] 31,8| 71,4 1,2 115 2011
WHWLENb U3 TOBAAMHbI 90 12,9 135 11,8 219,8 0 0 o 04 222 113 911 24 268 2011
MaKapOHHbIe U3aenma oTBapHble 150 5,5 4,8 31,3 191 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8 309 2011
Yaii C IMMOHOM 180 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 o[ 11,7( 27,2| 15,5 1,5 377 2011
xneb NWeHUYHbIN 40 3,16] 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 o[ 13,2 9,2 34,8/ 0,8
XxNeb prKaHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Wtoro 3a npuém nuuwm: 750 27,56 21,54 119,65 788,22 0,38 22,33] 0,2 3,2| 108,8| 124| 312 8,5
Bcero 3a AeHb: 1230 47,29| 39,84 204,17 1373,52| 0,44 22,36/ 0,2 3,9 173,5| 164| 521 12,5
NMoHeaenvHWK 2 Hepena
3aBTpak
Macca JHepreTuyec
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6043 nopuunmu MNuiesble BelwecTsa LLeHHZi:b,KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa Ne C60pHUK
Benku,r  Mupbl,r  Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsi | peuentyp
3aneKaHKa M3 TBOpOra €O CryweHHbIM MOOKOM 150/20 5,2 59 10 117,8 0 4,1 2 2| 36,9 24,2 71 1 223 2011
Yau c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,41 11,11 2,8| 0,28 376 2011
Wtoro 3a npuém nuwm: 370 5,27 5,92 25 177,8 0 4,13 2 2| 38,3 35,3] 73,8] 1,28
Obep,
MKpa MOPKOBHaA 60 0,97 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 0 998 19,2 20,3 0,34 75 2011
Cyn KapTOdesbHbIi 200 1,87 2,26 13,49 91,2 01| 96 o] o] 2512 244] 62,2] 0,96 97 2011
BUTOYKN M3 rOBAANHDI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 04 22,2 11,3 91,1 2,4 268 2011
Kallia Nep/IoBas paccbinyaTas 150 6,84 8,01  40,06| 260] 0,13] ol 40| of 36,66] 36,1 156 2,65 171 2011




KOMMOT U3 CBEXMX N0A0B 180 0,2 0,2 27,1 111,1 0 4 ol 03 49| 14,5 44 0,9 342 2015
XxNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 o 13,2 9,2 34,8 0,8
XxNneb prKaHO-NWeEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57| 5,4 26,1 1,2
WToro 3a npuém nuwu: 750 27,94 27,96 129,74 895,12 0,42 33,34 40 1,4 117,8| 120| 395/ 9,25
Bcero 3a geHb: 1120 33,21| 33,88 154,74 1072,92| 0,42 37,47 42 3,4| 156,1| 155 469 10,5
BTopHuK 2 HepenAa
3aBTpak
Macca SHepreTuyec
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6043 nopuumu Muiiesble BelwecTsa ueHHzaC:b’KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa Ne C60pHUK
Benku,r  Mupbl,r Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
Kalla BA3Kas MOJIOYHAA C MWEHON Kpynbl 200 5,7 6,8 41,7 252,6 0 1,3 0 0,3 35,2 61,8/ 108] 0,5 174 2011
Maca0 cAMBOYHOE (nopuuamm) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0| 01 0,1 0 1 2 0 14 2011
Yail C NMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,7 27,2 155 1,5 377 2011
XNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
Wtoro 3a npuém nuwm: 450 9,36| 15,18 72,82 471,5 0,06 4,6/ 0,1 0,4 60,1 99,2| 160| 2,8
Obep,
canaT U3 CBEK/bl OTBapHOWM 60 1,41 0,06 13,7 111,18 0,01 3,4 0 0] 18,08| 35,5 36,6/ 1,01 52 2011
cyn KapTodesibHbli ¢ ropoxom 200 5,6 54 17,5 140,7 0,2 9,6/ 0,3 4] 35,6| 48,8 83,71 2,1 102 2011
KOTneTa u3 roBAaguHbl 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 04 222 11,3 91,1 24 268 2011
Kalla AYHeBaA paccbinyaTas 150 4,79 4,43 30,88 182,55 0,09 0 0 0] 23,74 39,2 164| 1,61 302 2011
KOMMOT u3 ¢/ 180 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2[ 94 0 0 349 2011
XNneb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
XxNeb prKaHO-NWeEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Wtoro 3a npuém nuwm: 750 29,85 23,77 125,3 887,23 0,46 13| 0,3 5,1| 120,5| 159 436 9,12
Bcero 3a geHb: 1200 39,21| 38,95 198,12 1358,73| 0,52 17,6 04 5,5| 180,6|258,2 596( 11,92
Cpepa 2 Hepensa
3aBTpak
Macca :ngnm
Mpvem NuwK, HaumeHoBaHWe Batoaa nopumu Muwiesble BewecTsa LEeHHOCTb, KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BelLecTBa Ne CH60pHMK
Benku,r  Mupbl,r  Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsi | peuentyp
TedTENN U3 TOBAANHDI 90 10,6 13,2 9,5 198,6 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1| 65,1 1,7 278 2011
MaKapoHHble U34enna OTBapHble 150 5,5 4,8 31,3 191 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8 309 2011
XNeb NweHNYHbIN 125 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
KOENHbIN HANUTOK 200 3,1 2,4 17,2 103,5 0 1,3 0 of 18,7 62,1f 53,5 0,3 379 2011
Wtoro 3a npuém nuwm: 565 22,36 20,48 77,32 587,5 0,16 2,9 0 1,3 535 884 189 3,6
Obep,
canaT u3 6eN0KOYaHHOM KanycTbl 60 1,4 0,06 13,7 111,18 0,01 3,4 0 0] 18,08| 35,5 36,6/ 1,01 45 2011
Cyn C KPYnoW MNWeHNYHoM 200 5,6 54 17,5 140,7 0,2 9,6/ 0,3 4] 35,6| 48,8 83,71 2,1 115 2011
nTMUa TylleHan B coyce 90/50 12,7 15,6 10,2 231,4 0 1,3 0,1 2,3 24,1 82| 141 1,7 292 2011
Kalla rpeyHeBan paccbinyaTan 150 3,6 4,6 37,7 206 0 0 0 3 26 11 78 0,6 302 2011
Yal ¢ caxapom M IMMOHOM 180 04 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0| 11,7 27,2 15,5 1,5 377 2011




XxNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 34,8 0,8
XxNneb prKaHO-NWeEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57| 5,4 26,1 1,2
WToro 3a npuém nuwiu: 660 28,86 26,04 122,82 894,38| 0,37 17,6 04 10| 134,4| 145 416 8,91
Bcero 3a geHb: 1315 51,22| 46,52 200,14 1481,88| 0,53 20,5( 0,4 11,3] 187,9| 234 605 12,5
YeTteepr 2 HepenA
3aBTpak
Macca SHepreTuyec
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6043 nopuuu Muiiesble BewecTsa KaA BuTamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa C6OpHUK
LeHHOCTb,KKa Ne
Benku,r  Mupbl,r  Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
KOT/ETa W13 roBAANHSI 90 12,9] 135] 11,8 219,8 0| ol ol o4 222] 11,3] 91,1] 24| 268 2011
Kalla AYHeBasA paccbinyartan 150 18,1 25,9 35,27 447 0,27 332,01 140 0| 143,3 463 304 5,43 302 2011
Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8 0,28 376 2011
A610KO ce30HHOE KannbpoBaHHoe 1 Wr. 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22 4,4
XxNneb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
Wtoro 3a npuém nuwm: 580 34,63 39,9 91,19 868,2 0,33| 342,04 140( 0,4| 180,2| 527 454 13,3
Obep,
MKpa KabaykoBsas 60 1,63] 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0| 10,8 54,6 33,5 0,44 73 2011
6opuy, 200 1,8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 2,3 27,4] 54,5 51,8 1,3 81 2011
pary w3 ntuupl 90/150 25,7 27,9 22,2 442,6 0,3 28,8 0| 4,2 58,7] 20,7] 199| 5,1 289 2011
Kucenb 13 Coka 180 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,7 27,2f 155 1,5 377 2011
XNeb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
XxNeb praHO-NWeEHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Wtoro 3a npuém nuwm: 750 34,69 37,59 86,94 829,98 0,48 57,1 0,2 7,2| 127,5| 172 360 10,3
Bcero 3a geHb: 1330 69,32 77,49 178,13 1698,18| 0,81| 399,14| 140 7,6| 307,7| 698 814 23,7
NAaTHMua 2 Hepens
3aBTpak
Macca :ngnm
Mpvem NuwK, HaumeHoBaHWe batoaa nopumu Muwiesble BewecTsa LEHHOCTb, KKa BuTamuHbl MwuHepanbHble BelLecTBa Ne C60pHMK
Benku,r  Mupbl,r  Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsi | peuentyp
pbiba NpunyLeHHas 100 15,4 14,4 3,4 203,5 0,1 0,5 0 3,7 54 47,1 238 0,8 227 2011
niope KaptopenbHoe 150 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 05 312 2011
Yail C NIMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,7 27,2f 155 1,5 377 2011
XxNneb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8
Wtoro 3a npuém nuwm: 490 22,56 19,18 72,82 558,5| 0,16 3,8 0 4| 106,8| 92,4 369 3,6
Obep,
canaT U3 CBEK/bl OTBapHOWM 60 1,4 0,06 13,7 111,18 0,01 3,4 0 0 18,08 355 36,6 1,01 52 2011
CyN C MaKapoOHHbIMU U34eNNAMU 200 3,9 2,8 19 117 0,1 6| 0,2 0,4 21 22 54 0,9 111 2011
BUTOYKM M3 rOBAANHDI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 11,3] 91,1 2,4 268 2011
Kalla nepsioBasA paccbinyaTas 150 6,84 8,01 40,06 2601 0,13 0 40 0] 36,66| 36,1 156| 2,65 171 2011
KOMMOT 13 cmecy ¢/ 180 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0 349 2011
XxNneb NweHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 348 0,8




XNeb prKaHO-NWEeHNYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
WToro 3a npuém nuwu: 750 30,2| 24,75 135,98 940,98 0,4 9,4 40,2 1,5| 118,8] 129 399 8,96
Bcero 3a geHb: 1240 52,76 43,93 208,8 1499,48| 0,56 13,2| 40,2 5,5| 225,6| 221 768 12,6

NTOro No NPMMEPHOMY MEHIO

SHepreTny
ecKana
Muuwesble BeulecTtBa UEeHHOCTb ButamuHbl MVlHepal'leble BeulecTtBa
UTOro Benku,r [Mupsi,r [Yrnesogp:,r B1, mr|C, mr A, mr E.,mr |Mg ,mr |Ca, miP ,mr |Fe, mr
MToro 3a Becb nepunog, 475,6| 465,5 1908,1{13821,1 7,8 685,4 277,6] 66,7| 1934,7|3058,0| 7018,9| 133,2

CpepHee 3Ha4YeHue 3a Nepuos,

CopepikaHue 6eKOB,KUPOB,yrNeBOA0B
B MEHI0 33 Nepuos, B % OT

CYMMAPHbIE OBbEMbI 61104, MO NPUEMAM NULLN (B TPAMMAX)

BospacT petei 3aBTpak |O6ep

7-11net 500 750




