1. Пояснительная записка
        Программа по изучению правил дорожной безопасности в общеобразовательных организациях   для учащихся 3 класса составлена на основе примерной программы по изучению ПДД и профилактики ДТТ ГБУ ДПО СКИРО ПО И ПРО.
Нормативную правовую основу разработки Программы составляют:
·  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" с изменениями от 2 июля 2021 года; 
· Федеральный закон от 10 декабря 1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения»;
· Указ Президента Российской Федерации от 15 июня 1998 г. № 711 «О дополнительных мерах по обеспечению безопасности дорожного движения»;
· постановление Правительства Российской Федерации от 23 октября 
1993 г. № 109 «О Правилах дорожного движения»;
· распоряжение Правительства Российской Федерации от 22 ноября 
2008 г. № 1734-р «Об утверждении Транспортной стратегии Российской Федерации на период до 2030 года; 
· распоряжение Правительства РФ от 04 сентября 2014 г. № 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;
· приказ Минобрнауки России от 06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
· приказ Минпросвещения России от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· письмо Минобрнауки России от 11 декабря 2006 г. № 06-1844 «О Примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»;
· приказ МВД России от 02 декабря 2003 г. № 930 «Об организации работы Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской Федерации (далее - ГИБДД) по пропаганде безопасности дорожного движения»;
· приказ МВД России от 29 декабря 2018 г. № 903 «Об утверждении Наставления по организации деятельности Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской Федерации по пропаганде безопасности дорожного движения»;
· закон Ставропольского края от 30 июля 2013 г. №72-кз «Об образовании»; 

Актуальность программы.
Сложившееся положение с детским дорожно-транспортным травматизмом, по оценке ГУ ГИБДД МВД России, свидетельствует о незнании детьми Правил дорожного движения  и неумении правильно ориентироваться в дорожной обстановке, что в свою очередь, является следствием недостаточного внимания к проблемам предупреждения детского травматизма.
Ежегодно на улицах и дорогах Российской Федерации, в среднем, гибнет 1500 и получает ранения 24000 несовершеннолетних участников дорожного движения. Около четверти всех пострадавших детей – это подростки от 14 до 16 лет. Каждый пятый пострадавший ребенок не достиг восьмилетнего возраста. Более половины пострадавших составили школьники в возрасте 
от 7 до 14 лет: из 100 пострадавших – 9 получают смертельные ранения. 
Основными причинами ДТП по неосторожности детей чаще всего становятся: нарушение правил перехода проезжей части; неподчинение сигналам светофора; неожиданный выход из-за транспортного средства, деревьев; игра на проезжей части; неумелое управление велосипедом. 
В течение года наиболее опасными с точки зрения риска ДТП являются апрель-май, а также конец августа и сентябрь. Из дней недели наиболее часто ДТП с участием детей происходят в понедельник, меньше всего в четверг.
Наиболее аварийное время суток – с 8 до 9 ч утра, когда дети идут в школу, а также с 17 до 18 ч, что объясняется увеличением потока транспорта, когда взрослые возвращаются с работы домой. 
Предрасположенность детей к несчастным случаям на дороге обусловлена особенностями психофизиологического развития, такими как:
· неспособность адекватно оценивать обстановку;
· преобладание потребности в движении над осторожностью;
· стремление подражать взрослым;
· недостаток знаний об источниках опасности;
· отсутствие способности отделять главное от второстепенного;
· переоценка своих возможностей в реальной ситуации;
· неадекватная реакция на сильные резкие раздражители; 
· неустойчивость и быстрое истощение нервной системы;
· быстрое образование и исчезновение условных рефлексов;
· преобладание процессов возбуждения над процессами торможения и др.
Почти две трети из общего числа пострадавших на дороге детей попадает под машину из-за отсутствия главного транспортного навыка: предвидения скрытой опасности.
Таким образом, обучение детей ПДД необходимо начинать с самого раннего возраста и продолжать в течение всего периода получения образования.
Цель программы – формирование у обучающихся ценностно-смыслового отношения к выполнению правил дорожной безопасности, развитие сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения.  
Задачи программы:
· обеспечить системный подход к обучению учащихся безопасному поведению на дорогах и улицах;
· расширить и углубить знания по ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма;
· выработать практические навыки, необходимые участникам дорожного движения, формировать умения безопасного поведения в различных дорожно-транспортных ситуациях;
· повышать эффективность урочных и внеклассных занятий по обучению безопасному поведению на улицах и дорогах;
· развивать формы сотрудничества и взаимодействия школы с семьей, ГИБДД и общественными организациями;
· воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе.
Программа составлена с учетом принципа «возрастная адекватность».
Так, формирование установок на безопасное дорожное движение в младшем школьном возрасте (7-11 лет) ориентировано на изучение правил безопасного поведения пешехода на дорогах, в транспорте, вблизи транспортных средств.
В этом возрасте для формирования установок необходимо поговорить с подростками об ответственности за свое поведение на дороге, о необходимости уважать собственные права и свободы, а также права и свободы других людей. 
Эффективность обучения ПДД во многом зависит от инициативы педагога и его профессионального мастерства.
При формировании установок на безопасное дорожное движение важно соблюдать следующие правила:
· опираться на собственный опыт учащихся как участников дорожного движения (на примеры из жизни);
· активно поддерживать обучающихся в их желании самоопределиться и саморелизоваться через обсуждаемую проблематику (давать возможность высказывать свои суждения и позиции);
· не заучивать ПДД, а формировать и развивать навыки саморегуляции, познавательной активности, ориентированной на понимание опасности и безопасности;
· научиться творчески, соблюдая при этом основные правила безопасности своей собственной жизни и жизни других людей, выходить из сложных и опасных ситуаций, связанных с поведением на дорогах.

Методические рекомендации по реализации программы.
В соответствии со статьями 12 и 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», образовательная организация имеет право составить свою программу   по изучению правил дорожного движения в следующих вариантах: включить соответствующие модули из данной Программы в программы по внеурочной деятельности образовательной организации или в программы учебных предметов «Окружающий мир» (1 – 4 классы).
Работа по изучению правил дорожного движения должна строиться с учетом возрастных психофизиологических особенностей детей. Так, следует помнить, что у младших школьников слабо развиты глазомер и боковое зрение, нет навыка определения источника и направления тех или иных звуков; дети младшего школьного возраста не умеют быстро реагировать в критической ситуации, напротив, они теряются, не зная, какие меры предпринять.
С целью достижения положительных результатов необходимо проводить систематическую работу в данном направлении. 
С учащимися-нарушителями ПДД следует организовать профилактическую деятельность по разработанному плану. Возможно, и более активное привлечение отрядов юных инспекторов движения к деятельности по пропаганде изучения правил дорожного движения и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. 
Каждый учебный день должен оканчиваться минуткой безопасности. Причем, очень важно не относиться к этому формально.
Изучая и закрепляя на практике правила дорожного движения, дети и подростки непременно должны осознавать важность соблюдения правил дорожной безопасности. Они должны твердо усвоить, что соблюдение правил дорожного движения – необходимое условие сохранения жизни и здоровья как самих обучающихся, так и окружающих их людей.
Основными направлениями изучения правил дорожного движения и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма являются:
1. Ознакомление с окружающим миром (двор, улица, село, город), транспортными средствами (велосипед, мопед, мотоцикл, автомобиль).
2. Формирование знаний, умений, навыков и привычек безопасного поведения (внимание и наблюдательность, дисциплинированность, знание Правил дорожного движения для пешеходов, пассажиров, велосипедистов, знание Правил пользования сегвеем, гироскутером, моноколесом, электросамокатом, умение ориентироваться в дорожной обстановке, умение соблюдать Правила дорожного движения, развитие координации движения и реакции и т.д.).
3. Воспитание дисциплинированности, основанной как на требованиях безопасности дорожно-транспортной среды, так и на требованиях норм общественной морали и нравственности.
Для повышения качества освоения программы необходимо:
при планировании уроков по изучению Правил дорожного движения предусмотреть большее количество часов для практических занятий по выработке навыков безопасного поведения на дороге;
во всех образовательных учреждениях оборудовать площадки для практических занятий;
в территориях, имеющих оборудованный автогородок и кабинет ПДД, разработать график проведения практических занятий для всех образовательных организаций города, района;
при изучении ПДД уделять больше внимания правилам для пешеходов, пассажиров, велосипедистов;
организовать участие сотрудников ГИБДД  в проведении как теоретических, так и практических занятий;
добиваться 100% -ых результатов тестирования, помня о том, что даже неточность в толковании той или иной дорожной ситуации может привести к трагедии;
разработать и внедрить систему соревнований на знание ПДД с целью диагностики знаний учащихся 1 классов и стимулирования познавательной активности обучающихся;
обеспечить организацию и проведение смотров – конкурсов по безопасности дорожного движения.
[bookmark: _GoBack]В программе даны перечни практических работ, игр, которые учитель может заменить или дополнить другими, выполняющими те же задачи обучения, развития и воспитания учащихся. 
Рекомендуется равномерно распределять темы в учебном году, некоторые занятия приурочивать к концу четверти и проводить в виде урока-инструктажа перед каникулами, а также освещать правила дорожного движения на уроках труда, технологии, изобразительного искусства, математики, русского языка, литературы.

2. Планируемые результаты освоения программы в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами общего образования.
Личностными результатами освоения программы являются:
1. формирование ценности здорового и безопасного образа жизни.
Метапредметными результатами освоения программы являются:
1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
1. умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
1. умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
1. умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения.
Предметными результатами освоения программы являются:
1. усвоение норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;
1. формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
1. понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;
1. знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
1. умение оказать первую помощь пострадавшим;
1. умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности;
1. умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей.

Тематический план
3класс (10 часов)

	№
п/п
	Тема
	Рассказ, рассказ – объяснение, беседа
	Работа с учебной книжкой – тетрадью
	Игра
	Повторение и закрепление материала
	Всего, академических часов

	1
	Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах.
	15 мин
	15 мин
	
	15 мин
	1 ч

	2
	Новое о светофоре. Информационно-указательные знаки.
	15 мин
	30 мин
	
	 10мин
	1 ч

	3
	Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах? транспорта.
	10 мин
	20 мин
	10 мин
	5 мин
	1 ч

	4
	Световые сигналы на пешеходных переходах. Правила перехода улиц и дорог.
	10 мин
	15 мин
	15 мин
	5 мин
	1 ч

	5
	Что помогает соблюдать безопасность на улицах города и дорогах.
	15 мин
	15 мин
	
	15 мин
	1 ч

	6
	Правила безопасного перехода железнодорожного переезда.
	15 мин
	15 мин
	
	15 мин
	1 ч

	7
	Правила езды на велосипеде. Правила пользования сегвеем, гироскутером, моноколесом, электросамокатом
	15 мин
	25 мин
	
	5 мин
	1 ч

	8
	Правила поведения на посадочных площадках и в транспорте. Безопасность пассажиров.
	15 мин
	20 мин
	
	10 мин
	1 ч

	9-10
	Я – пешеход. Экскурсия.
	
	
	
	15 мин
	2 ч



Занятие 1.
Тема: Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах.
Цель занятия: сформировать у учащихся осознанные представления о причинах несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах из-за типичных ошибок, воспитывать дисциплинированность, развивать умения, навыки и привычки безопасного поведения.
Содержание:
· причины аварий из-за типичных ошибок в поведении;
· правильные безопасные действия на улицах и дорогах;
· при высадке из транспорта;
· безопасный переход улиц.

Занятие 2.
Тема: Новое о светофоре. Информационно-указательные знаки.
Цель занятия: расширить знания о светофоре и дорожных знаках, сериях дорожных знаков, развивать понимание, осмысление, осознание безопасных действий в опасных ситуациях.
Содержание:
· светофор;
· ограничение времени действий сигналов светофоров;
· рассказ – объяснение о дорожных знаках;
· о чем они информируют и какие «дают указания»?
· можно ли обойтись без этих знаков?
Работа с учебной книжкой – тетрадью.

Занятие 3.
Тема: Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта.
Цель занятия: повторить материал о перекрестке за курс 2 класса, сформировать представления об опасных поворотах транспорта; учить ориентироваться в опасных ситуациях; отработать в игровой форме навыки безопасного поведения на перекрестке; воспитывать наблюдательность, бдительность, осторожность, дисциплинированность.
Содержание:
· что такое регулируемый и нерегулируемый перекресток;
· опасные повороты транспорта на зеленый сигнал светофора;
· правила поворота автомобиля;
· безопасное поведение при повороте автомобиля.
Игра «Перекресток».

Занятие 4.
Тема: Световые сигналы на пешеходных переходах. Правила перехода улиц и дорог.
Цель занятия: сформировать у учащихся умения и навыки безопасных действий при переходе проезжей части; воспитывать дисциплинированность, сдержанность, спокойствие, выдержку.
Содержание:
· световые сигналы на наземных пешеходных переходах;
· правила перехода улиц и дорог;
· дорожная разметка.
Игра «Водители и пешеходы».
Игра «В гостях у доктора Айболита».

Занятие 5.
Тема: Что помогает соблюдать безопасность на улицах города и дорогах?
Цель занятия: сформировать у учащихся представления о правостороннем движении транспорта, возможных опасностях и неожиданностях на улицах и дорогах, научить правильно ориентироваться в дорожных ситуациях.
Содержание:
· дорожные знаки и сигналы для регулирования движения;
· классификация знаков по названиям;
· элементы улиц и дорог.

Занятие 6.
Тема: Правила безопасного перехода железнодорожного переезда.
Цель занятия: сформировать у учащихся представление об опасности на железной дороге, развивать целостность восприятия окружающей среды; дать понятие об оборудовании железнодорожных переездов, правилах перехода железнодорожных путей.
Содержание:
· знаки и обозначения (дорожные знаки «Железнодорожный переезд со шлагбаумом» и «Железнодорожный переезд без шлагбаума»);
· световая и звуковая сигнализация;
· особая опасность перехода через железнодорожные и трамвайные пути;
· меры безопасности.

Занятие 7.
Тема: Правила езды на велосипеде. Правила пользования сегвеем, гироскутером, моноколесом, электросамокатом.
Цель занятия: научить предвидеть опасность при езде на велосипеде, сегвее, гироскутере, моноколесе, электросамокате; обучить правилам обращения с ними для безопасности окружающих.
Содержание:
· правила безопасной езды на велосипеде;
· правила пользования сегвеем, гироскутером, моноколесом, электросамокатом;
· дорожный знак «Движение на велосипеде запрещено»;

Занятие 8.
Тема: Правила поведения на посадочных площадках и в транспорте. Безопасность пассажиров.
Цель занятия: воспитать культуру поведения учащихся в маршрутном транспорте, научить посадке и высадке из транспорта и безопасному поведению на посадочных площадках.
Содержание:
· как найти остановку маршрутного транспорта;
· правила поведения на посадочных площадках и в маршрутном транспорте;
· меры безопасности при ожидании маршрутного транспорта, при поездке и при выходе из него;
· меры предосторожности в метро.

Занятие 9.
Тема: Я – пешеход. Экскурсия.
Цель занятия: показать учащимся железнодорожный переезд, настил, шлагбаум, светофор, с ними материал о переходе железнодорожных путей, показать учащимся перекресток, светофоры, пешеходные переходы, разметку на дорогах, посадочные площадки и повторить материал о переходе перекрестка.
Содержание:
· закрепление материала по курсу обучения за 1-3 класс.
Раздел «Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи».
· Автомобильная аптечка, ее состав и назначение.
· Ушибы. Что следует делать, чтобы не появились «синяк» и «шишка»? растяжение связок. Как помочь себе и товарищу?
· Обобщение знаний по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП.

Итоговое тестирование для 3 класса:
1. Что такое улица?
1. дорога в городе и деревне (населенных пунктах)
1. двор
1. все пространство, находящееся под открытым небом

2. Почему, переходя улицу, вначале необходимо смотреть налево, а затем направо?
1. так как движение в нашей стране правостороннее
1. слева находится светофор
1. так как движение в нашей стране левостороннее

3. Почему улицу или дорогу безопаснее переходить по прямой?
1. чтобы успеть на автобус или трамвай
1. потому что, чем меньше пешеход находится на проезжей части, тем безопаснее для него
1. так написано в правилах дорожного движения

4. Почему железную дорогу необходимо переходить еще осторожнее, чем автомобильную?
1. машинист не видит пешехода
1. поезд не может свернуть и быстро остановиться
1. можно споткнуться о рельсы

5. Что необходимо вначале сделать пассажиру автобуса, если в салоне начался пожар?
1. сообщить водителю
1. выбираться наружу
1. звать на помощь

6. Когда можно переходить железнодорожные пути по регулируемому переезду?
1. когда горит красный сигнал и не горит белый
1. когда горит белый сигнал и не горит красный
1. когда через переезд едут машины

7. При переходе через дорогу по регулируемому переходу, когда зажжется зеленый сигнал светофора и все машины остановились, надо:
1. идти не торопясь, не выходя за границы перехода и глядя по сторонам
1. идти как можно быстрее на другую сторону
1. внимательно смотреть под ноги

8. Где безопаснее ждать зеленого сигнала светофора, чтобы перейти дорогу?
1. на краю тротуара рядом с проезжей частью
1. на тротуаре, в нескольких шагах от проезжей части
1. впереди всех поближе к проезжей части

9. Как нужно входить в общественный транспорт?
1. сразу, как откроются двери
1. подождать, пока все выйдут, заходить по одному, никого не расталкивая
1. дать выйти пассажирам и зайти первому, чтобы успеть занять себе место

10. Почему, ожидая поезда в метро, опасно стоять близко к краю платформы?
1. толпа может толкнуть вас на рельсы или в проем между вагонами
1. может ударить током
1. мама будет ругаться

11. Почему необходимо держаться за поручни при поездках в общественном транспорте?
1. чтобы не уставали ноги
1. иначе при торможении можно упасть самому или столкнуть еще кого-нибудь
1. иначе при толчках будешь наступать всем на ноги

12. По какому телефону можно вызвать сотрудников Государственной инспекции безопасности дорожного движения (ГИБДД)?
1. 01
1. 02
1. 03
1. 04





















Календарно-тематическое планирование


	№
п/п
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах.
	1
	
	

	2
	Новое о светофоре. Информационно-указательные знаки.
	1
	
	

	3
	Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах? транспорта.
	1
	
	

	4
	Световые сигналы на пешеходных переходах. Правила перехода улиц и дорог.
	1
	
	

	5
	Что помогает соблюдать безопасность на улицах города и дорогах.
	1
	
	

	6
	Правила безопасного перехода железнодорожного переезда.
	1
	
	

	7
	Правила езды на велосипеде. Правила пользования сегвеем, гироскутером, моноколесом, электросамокатом
	1
	
	

	8
	Правила поведения на посадочных площадках и в транспорте. Безопасность пассажиров.
	1
	
	

	9
10
	Я – пешеход. Экскурсия.
	2
	
	



